
 



Справка о совершенном спортивном туристском маршруте 

Вид туризма Маршрут пеший 

Категория маршрута по классификации страны Пеший, 1 кс 

Номер маршрутной книжки 4/22 

Страна и название организации ТСМ** (турклуб, спортклуб, 
турфирма, учебное заведение, и др.) с указанием 
административно-территориальной принадлежности 

Петроградский клуб туристов, 

Г. Санкт-Петербург 

Ф.И.О. руководителя ТСМ (полностью) 

Домашний адрес 

телефон 

электронный адрес (для связи) 

Качкин Даниил Александрович 

Г. Санкт-Петербург 

8-953-377-85-85 

katchkindaeron@mail.ru 

Список участников ТСМ:  Ф.И.О.  полностью, по алфавиту 

Алексеев Марк 

Качкин Даниил 

Куражов Дмитрий 

Усик Александр 

 

 

 

Название района проведения ТСМ и подробная нитка 
маршрута с указанием общепринятых характеристик 
локальных препятствий (высота, к.т., первопрохождение и 
др.) 

Западный Кавказ, Тхач; Адыгея; 

Пос. Перевалка – Ведьмина озеро – 

пос. Никитино – Капустинский водопад 

(рад.) – хребет Малый Бамбак – г. 

Шапка (рад, н/к, 1957м) – г. Чай Гора 

(н/к, 2089м) – г. Сундуки (рад н/к, 2203м) 

– хребет Агиге – пер. Чёртова Калитка 

(н/к, 2180м) – г. Вост. Ачешбок (рад, н/к, 

2441м) – пер. Чёртовы ворота (н/к, 

2266м) – г. Большой Тхач (н/к, 2368м) – 

пос. Новопрохладное – трасса А-159 

 

Сроки проведения ТСМ в формате: ДД.ММ.ГГ - ДД.ММ.ГГ, 
продолжительность активной части в днях и протяженность 
зачетной части маршрута в километрах 

25.04.22-4.05.22,10 дней, 

107.8км без коэф. 

Название МКК рассмотревшей заявочные материалы и 
выпустившей команду в ТСМ 

ФСТ СПБ МКК  

Название МКК рассмотревшей и утвердившей отчет о ТСМ ФСТ СПБ МКК 

Наличие элементов первопрохождений на маршруте нет 

Изменение пофамильного или количественного состава 
участников ТСМ 

нет 

Прохождение не заявленных участков маршрута нет 

Прохождение запасных вариантов маршрута нет 

Прохождение маршрута вне календарного графика, 
утвержденного при заявке ТСМ в МКК 

нет 

Использование на маршруте средств передвижения, не 
оговоренных при утверждении заявленного маршрута в МКК 

нет 

Наличие несчастных случаев в команде при прохождении 
маршрута (травмы, обморожения и др.) 

нет 

  



1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ 

1.1  Общие справочные сведения о маршруте 

Вид 
туризма 

Категория 
сложности 

похода 

Протяженность 
активной части 

похода, км 

Продолжительность Сроки 
проведения с 

дорогой 
общая 

ходовых 
дней 

пеший первая 107.8 без коэф 10 10 
с 25 апреля по  

4мая 

 

1.2 Заявленная нитка маршрута 

Пос.Перевалка – Ведьмино озеро – пос. Никитино – Капустинский водопад (рад.) – хребет Малый 

Бамбак – г. Шапка (рад, н/к, 1957м) – г. Чай Гора (н/к, 2089м) – г. Сундуки (рад н/к, 2203м) – хребет 

Агиге – пер. Чёртова Калитка (н/к, 2180м) – г. Вост. Ачешбок (н/к, 2441м) – г. Зап. Ачешбок (рад, 

н/к, 2486м) – пер. Чёртовы ворота (н/к, 2266м) – г. Асбестная (рад н/к, 2261м) – г. Малый Тхач (н/к, 

2100м) – г. Большой Тхач (н/к, 2368м) – пос. Новопрохладное – пос. Никель 

1.3 Пройденная нитка маршрута 

Пос. Перевалка – Ведьмина озеро – пос. Никитино – Капустинский водопад (рад.) – хребет Малый 

Бамбак – г. Шапка (рад, н/к, 1943м) – г. Чай Гора (н/к, 2069м) – г. Сундуки (рад н/к, 2183м) – хребет 

Агиге – пер. Чёртова Калитка (н/к, 2180м) – г. Вост. Ачешбок (рад, н/к, 2371м) – пер. Чёртовы 

ворота (н/к, 2120м) – г. Большой Тхач (н/к, 2368м) – пос. Новопрохладное – трасса А-159 

1.4 Список группы 

Член группы Опыт Должность в походе Фото 

Качкин Даниил Степенной Р, 1ГУ, 
2ГУ, 2ПУ 

Руководитель, 
финансист, логист, 

заведующий 
снаряжением 

 
Куражов Дмитрий  Степенной У Заведующий 

хозяйством, фотограф 

 



Алексеев Марк  Степенной У Штурман, реммастер 

 
Усик Александр 1ПУ Медик, хронометрист 

 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЁТА 

2.1 Общая смысловая идея и организация похода 

Поход в районе Адыгея задумывался по нескольким причинам. Руководитель очень хотел попасть 

в эту прекрасную часть Кавказа и полюбоваться вершинами Большой и Малый Тхачи. Также была 

задача подготовить участников на практике к летним горным походам. Как итог – ребята 

оптимизировали к горному походу личное снаряжение, докупили необходимое и научились вести 

себя на различном рельефе. Не то, чтобы они не готовились к этому, но всё заучивается гораздо 

быстрее и эффективнее в среднегорье, нежели на холмах Ленобласти.  

Конец апреля-начало мая были выбраны не просто так. К этому времени уже стаивает 

большинство снежников, что позволяет нормально передвигаться пешком, но ещё можно топить 

снег, так как с водными источниками в этом районе на хребтах (Малый Бамбак и Агиге) имеются 

проблемы. Если идти после майских праздников, то можно оказаться практически без воды на 

всём протяжении маршрута. 

Маршрут был создан из нескольких найденных отчётов. Хотелось обхватить наиболее красивую и 

интересную часть маршрута и, при этом, оставить самые главные вершины Большой и Малый 

Тхачи на конец похода.Исходя из этого, хотелось обязательно пройти от посёлка Никитино до 

посёлка Новопрохладное. Остальная часть маршрута добавилась исходя из необходимости 

увеличения километража, необходимого для 1КС. 

2.2 Аварийные выходы с маршрута 

Начало маршрута проходит через посёлок Никитино, куда можно вернуться с хребта малый 

Бомбак. 

Практически на всей протяжённости маршрута есть возможно уйти на север в сторону посёлка 

Бугунжа и далее к посёлку Узловой 



Под конец маршрута можно  выйти в базе «Тайвань», где уже проходит автодорога. Оттуда можно 

добраться до посёлка Новопрохладное 

2.3 Организация похода 

Подъезд группы осуществлялся поездом №135 Санкт-Петербург – Армавир отправлением 

23.04.2022 в 19:16 и прибытием 25.04.2022 в 10:58. Далее ехали на микроавтобусе, заказанном у 

Михаила (+7 928 409 55 12) до посёлка Перевалка. 

Отъезд с маршрута также осуществлялся через Михаила с трассы А-159 (севернее посёлка Никель) 

в Армавир. Трансфер туда-обратно составил 11500 рублей. 

В Армавире после похода группа остановилась на два дня для изучения достопримечательностей. 

Для этого была снята однокомнатная квартира в центре города. Сумма за неё утеряна, но была 

адекватна. Нашли объявление о посуточной сдаче квартиры на Авито.  

Выезжали поездом №049 Армавир – Санкт-Петербург отправлением 06.05.2022 в 18:15 и 

прибытием 08.05.2022 в 10:05. 

Мобильная связь в данном районе имеется, но на открытых участках и вершинах. Ловят 

исключительно МТС и Мегафон. Это позволило держать секретаря МКК в известности о наших 

перемещениях. Связь ловила на г. Шапка, г. Сундуки, г. Восточный Ачешбок, г. Большой Тхач, на 

участке между г. Большой Тхач и Тайванем ловит даже Теле2, в самом Тайване и далее 

бесперебойно. 

Группа была зарегистрирована в ГУ МЧС по Республике Адыгея под порядковым номером 5 (8 

(8772) 52-32-01). По данному телефону сообщали о выходе на маршрут и об окончании маршрута. 

 В качестве топлива был выбран газ, по норме 50 г на человека в день. Готовили в походе на двух 

газовых горелках (+ одна запасная). 

В первую, шестую и последнюю ночёвку разводили костер, на остальных ночевках обходились 

газом. 

2.4 Изменения маршрута и их причины 

Поднялись на гору Восточный Ачешбок (н/к,2371м) радиально, а не траверсом, так как потеряли 

много времени из-за повышенной облачности и долгого прохождения перевала Чёртова Калитка.  

Не стали подниматься на гору Западный Ачешбок (2486м) из-за повышенной облачности и 

разведки дроном, которая показала нам, что гора может быть опасной и необходимо применять 

скалолазные/альпинистские навыки, которыми большинство команды не обладает. Руководитель 

решил, что данная вершина явно не подходит под концепцию учебно-тренировочного 

пешеходного похода. Зато полезность дрона в походе была однозначная. 

Не стали подниматься на гору Асбестная (н/к, 2261м) из-за повышенной облачности (буквально 

молоко). Также данная вершина не представляла никакого интереса с точки зрения красоты видов 

из-за облака и того, что соседний Восточный Ачешбок показал нам те же виды, но с большей 

высоты. 

Не стали подниматься на гору Малый Тхач (н/к, 2368м) из-за повышенной облачности (буквально 

молоко) и большого количества снега. Также стоит отметить, что 29.04 был сильный гром с 



молниями (которые обильно прилетали в Малый Тхач), в результате чего, когда группа подошла 

под гору 02.05, оказалось, что основная часть имеющихся троп завалена свежими сходами 

камней, снега и земли. Идти в видимости (10-20м) по такому рельефу на гору руководитель не 

захотел. 

Группа финишировала не в посёлке Никель, а севернее на трассе А-159, так как при переходе от 

посёлка Новопрохладное не была найдена (или заросла тропа) к посёлку Никель. Пришлось идти 

по единственно найденной лесовозной дороге. Стоит отметить, что из-за явного роста различных 

фермерских хозяйств, построек и лесорубных лагерей (по сравнению с отчётами предыдущих 

годов), не удивительно, что тропа не была найдена, а часть нашего пути и вовсе пролегала по 

полям без каких-либо признаков троп. 

2.4 График движения по дням 

Даты № Участок маршрута Путь, км 
Перепад 
высот, м 

25.04.
22 

1 Пос. Перевалка (710м) – Ведьмино озеро (1517м) 10.5 
+814 
-67 
(+747м) 

26.04.
22 

2 
Ведьмино озеро (1517м) – пос. Никитино (763м) – 
Капустинский водопад (рад.) – МН на площадке за 
водопадом (1021м) 

12.8 
+ 435 
- 929 
(-494м) 

27.04.
22 

3 
МН на площадке за водопадом (1021м) – хребет Малый 
Бамбак – г. Шапка (рад, н/к, 1943м) – МН под г. Шапка 
(1760м) 

12.4 
+ 1096 
- 161 
(+935м) 

28.05.
22 

4 
МН под г. Шапка (1760м) – г. Чай Гора (н/к, 2069м) – г. 
Сундуки (рад н/к, 2183м) – МН под г. Сундки (2150м) 

7.1 
+ 533 
- 110 
(+423м) 

29.04.
22 

5 
МН под г. Сундки (2150м) - хребет Агиге – пер. Чёртова 
Калитка (н/к, 2180м) – МН на площадке перед 
Ачешбоками (2076м) 

10.2 
+ 639 
- 713 
(-74м) 

30.04.
22 

6 
МН на площадке перед Ачешбоками (2076м) – г. Вост. 
Ачешбок (рад, н/к, 2371м) 

1.7 
+ 368 
- 87 
(+281м) 

1.05.2
2 

7 
МН на площадке перед Ачешбоками (2076м) – пер. 
Чёртовы ворота (н/к, 2120м) – МН под г. Малый Тхач 
(осетинская развилка, 2087м) 

7.2 
+ 419 
- 407 
(+12м) 

2.05.2
2 

8 
МН под г. Малый Тхач (осетинская развилка, 2087м) – г. 
Большой Тхач (н/к, 2368м) – МН за г. Большой Тхач 
(2234м) 

5.5 
+ 550 
- 402 
(+148м) 

3.05.2
2 

9 
МН за г. Большой Тхач (2234м) – МН у водопада 
Манькин Шум (647м) 

20.6 
+ 350 
- 1936 
(-1586м) 

4.05.2
2 

10 
МН у водопада Манькин Шум (647м) – пос. 
Новопрохладное (655м)– трасса А-159 (494м) 

19.8 
+ 496 
- 659 
(-163м) 

Итого (фактически по данным GPS): 
 

107.8 
+5700 
- 5310 
(+390м) 

 

 



2.5 Расчёт Категории сложности маршрута 

Продолжительность  (T)  = 10дней (минимум 6) 

Протяженность (L) = 107.8 км (минимум 100) 

Локальные препятствия (ЛП): 

Броды (более 8-ми) = 4 балла (максимум для 1кс) 

Перевалы/Вершины (4 + 3 рад = 5.5) = 4 балла (максимум для 1кс) 

ЛП = 4 +4 = 8 

Коэффициент труднопроходимости района (Кт) = 0.35 (для Западного Кавказа) 

Категория по протяженным препятствиям ПП = Кт * (L1/L) = 0.35 * (107.8/100) = 0.3773 

Коэффициент перепада высот (К): 

К = 1 + ^Н (суммарный перепад высот)/12 = 1 +11.01/12 = 1.9 

Интегральная оценка категорирования маршрута (Рб): 

Г = географический показатель района = 4 (для Западного Кавказа) 

К = коэффициент перепада высот = 1.9 

А = коэффициент автономности (всегда равен 1 при 1кс) 

Рб = Г*К*А = 4*1.9*1 = 7.6 

Общее количество баллов для похода (КСб): 

КСб = ЛПб + ППб + Рб = 4 + 0.3 + 7.6 = 11.9, что соответствует походу 1КС 

2.6 Ключевые маршрутные точки 

№ Маршрутная точка Координаты по GPS Высота 

1 Старт N44°02'28.1910"E40°45'24.3680" 710м 

2 Ведьмино озеро (МН 25.04.22) N43°59'05.3619" 
E40°45'12.1652" 

1517м 

3 Вода 1 N43°59'34.9332" 
E40°43'30.6624" 

1030м 

4 Вода 2 N43°59'17.7072" 
E40°43'05.8656" 

884м 

5 Мост через р. Малая лаба (пос. 
Никитино) 

N43°58'55.8800" 
E40°42'48.1917" 

763м 

6 Развилка на Капустинский водопад N43°58'02.8469" 
E40°41'43.5483" 

923м 

7 МН (26.04.22) N43°58'10.7832" 
E40°41'23.4111" 

1021м 

8 Вода 3 N43°58'11.5068" 
E40°41'21.2712" 

1025м 

9 Вода 4 N43°57'59.9184" 1261 



E40°40'26.0400" 

10 МН под г. Шапка (27.04.22) N43°57'59.2992" 
E40°36'27.0360" 

1760м 

11 Г. Шапка N43°57'57.6792" 
E40°35'53.8944" 

1943м 

12 Г. Чай Гора N43°58'26.3388" 
E40°33'39.4848" 

2069м 

13 МН под г. Сундуки (28.04.22) N43°59'03.0156" 
E40°33'13.8222" 

2150м 

14 Г. Сундуки  N43°59'06.3528" 
E40°33'04.9536" 

2183м 

15 Пер. Чёртова Калитка (н/к) N43°58'41.4445" 
E40°31'21.6477" 

2180м 

16 Вода 5 N43°58'16.0644" 
E40°29'34.2996" 

1853м 

17 МН на площадке перед Ачешбоками 
(29-30.04.22) 

N43°58'17.3291" 
E40°28'18.0730" 

2076м 

18 Г. Восточный Ачешбок (н/к) N43°58'53.9904" 
E40°28'33.6612" 

2371м 

19 Пер. Чёртовы ворота (н/к) N43°58'56.7336" 
E40°28'09.1164" 

2120м 

20 МН под г. Малый Тхач (осетинская 
развилка) (1.04.22) 

N44°01'17.6404" 
E40°26'24.9370" 

2087м 

21 Г. Большой Тхач (н/к) N44°02'35,08" 
E40°25'45,64" 

2368м 

22 МН за г. Большой Тхач (2.04.22) N44°02'56.7996" 
E40°25'26.0760" 

2234м 

23 Начало бродов через р. Малый 
Сахрай 
(всего 8 бродов) 

N44°06'09.9288" 
E40°24'07.5492" 

929м 

24 Последний брод через р. Малый 
Сахрай 

N44°06'05.7276" 
E40°22'42.4408" 

862м 

25 Тайвань N44°06'04.5703" 
E40°22'35.0809" 

852м 

26 Начало бродов на р. Сахрай (всего 7 
бродов) 

N44°07'13.8288" 
E40°20'04.3368" 

714м 

27 Последний брод через р. Сахрай N44°07'50.4768" 
E40°18'56.9052" 

673м 

28 МН у водопада Манькин Шум 
(3.04.22) 

N44°07'59.5884" 
E40°18'40.4568" 

647м 

29 Мост через р. Сахрай 1 N44°07'58.8936" 
E40°18'37.8720" 

649м 

30 Пос. Новопрохладное N44°08'17.6336" 
E40°17'14.5486" 

655м 

31 Брод 16 N44°08'15.0036" 
E40°15'40.7088" 

659м 

32 Брод 17 N44°08'11.0616" 
E40°15'12.0132" 

672м 

33 Финиш (трасса А-159) N44°11'18.5388" 
E40°09'54.2484" 

494м 

 

 



2.7 Обзорная карта маршрута 

 

2.8 Техническое описание прохождения группой маршрута 

2.8.1 День 1. 25.04.2022. ЧХВ = 267мин = 4ч 45мин. 10.5км. 

Посёлок Перевалка (710м) – Ведьмино озеро (1517м).   

 

Солнечно. Около 20-25 градусов тепла 

В 11:00 сели в трансфер у вокзала Армавира, откуда и поехали к месту старта. Благо заранее 

договорились с водителем, что у него можно оставить личные вещи. Это позволило разгрузить 

участников, которые взяли огромное количество ненужных вещей в свой первый поход. К таким 

вещам, например, относятся термосы, 20 пальчиковых батареек (у одного) и т.д. Это позволило 

облегчить некоторые рюкзаки на 4 кило.  



В 13:38 приехали в посёлок Перевалка (ф1, т1) к «Венгерскому мосту» через р. Малая Лаба и 

практически сразу двинулись в путь по навесному пешеходному мосту (ф2). Прошли мост и сразу 

же видим предупреждающую табличку, что на данной территории обитают волки, леопарды, 

рыси и медведи. Предупреждён — значит вооружён и мы двинулись вверх по тропе. Один из 

участников взял себе в личку шумовой сигнал охотника для отпугивания хищников (благо не 

пригодился). Пересекли р. Венгерка (небольшой мутный ручеёк), который можно легко 

перешагнуть.Вскоре встретили относительно свежий след медведя (ф3). Скорее медвежонка, но 

где медвежонок, там и медведица. Надеюсь, от звука голосов медведь свалил куда подальше. 

Хотя за весь поход мы видели только горных баранов вдалеке. 

Целые часы мы только и пробирались через лесную дорогу, идущую постоянно наверх (ф4). 

Следы медведя попадались нам ещё один раз, больше никаких других следов мы не видели. 

Обед устроили в 15:30у ручейка, закинули хлорэксель для обеззараживания в бутылки. Поели, 

отдохнули и снова отправились в путь. Снова вверх. Иногда блуждали, сбившись с основной 

тропы, которая местами заросла, или её не было видно из-за поваленных деревьев.  

Уже под вечер (около 20:00) пришли к Ведьминому озеру (ф5, т2), где и разбили лагерь. Воды 

набрали в озере. Она хоть и отдавала болотом, но пить можно, последствий нет. На месте 

оборудованы места под костры и даже есть мусорные баки. Небо было чистое и Дмитрию 

(фотограф) удалость снять замечательное звёздное небо (ф6). 

 

 

(ф1 – место старта) 



 

(ф2 – навесной мест через р. Малая Лаба) 

 

(ф3 – медвежий след) 



 

(ф4 – дорога к Ведьминому озеру) 

 

(ф5 – Ведьмино озеро) 



 

(ф6 – звёздное небо с места ночёвки) 

2.8.2 День 2. 26.04.2022. ЧХВ = 306мин = 5,1ч. 12.8км. 

Ведьмино озеро (1517м) – пос. Никитино (763м) – Капустинский водопад (рад.) – МН на 

площадке за водопадом (1021м). 

 

Солнечно. По ощущениям выше 25 градусов тепла. 



Подъём в 7:40. Потому что легли накануне поздно. А высыпаться в походе — очень важно. 

Поэтому обязателен восьмичасовой сон. По планам руководителя, от пробуждения до готовности 

выходить, должно было пройти максимум полтора часа для профилактики. Команда успешно не 

справилась с этой задачей, и мы вышли только в 9:20.  

Пройдя около 20 минут, вышли на живописное место, откуда был виден ГКХ и посёлок Никитино 

(ф7). Туда нам и надо спускаться.  

Уклон тропы был около 20 градусов и идти вниз было с непривычки тяжело. После примерно 40 

минут спуска один из участников неудачно спустился и, проехав вниз по горке, распорол штаны 

сзади. Устроили небольшой привал и ремонт штанов. Вокруг лес, птички поют. Прохладно.Заодно 

нашли воду (т3). 

Зашили штаны ремнику и двинулись дальше. Лес всё не кончается, горы остались вдали. Идём и 

слушаем пение птичек. Остановились на небольшую фотоохоту за папоротником (ф8). 

Поохотились друг на друга. Также по пути нашли ещё один ручеёк (т4). 

В 13:00 мы вышли наконец-то к селу Никитино. На выходе к нему (а если идти от села в лес, то на 

входе) стояла предупреждающая табличка. Решили сделать привал у моста через р. Малая Лаба 

(т5). Пока руководитель и штурман бегали за кефиром, фотограф решил запустить дрон и 

поснимать окрестности (ф9). Отдохнули, попили кефира и в 13:55 вышли на маршрут. Прошли по 

мосту через реку. Пройдя мост, немного поднялись наверх и свернули влево, чтобы выйти на 

дорогу, ведущую вдоль реки. Так и шли по дороге вдоль реки. Иногда встречались машины. 

Цивилизация вокруг не стремилась уходить. Солнце уже начинало припекать и на очередном 

привале решили помазаться кремом от солнца. Впереди был поворот на холм, по которому 

можно было выйти к Капустинскому водопаду. В 14:52 вышли на неприметную тропинку, которую 

можно найти по табличке на древе (ф10). 

Подъём около 20-25 градусов, жара, поэтому шли ходками 15 через 5 и пили очень много воды. В 

15:20 дошли до развилки на Капустинский водопад (ф11, т6). Скинули рюкзаки, взяли бутылки для 

воды и флаг. К сожалению, навигатор штурман тоже оставил с рюкзаками, поэтому трек к 

водопаду записан не был. До водопада идти недалеко, поэтому в 16:30 группа уже вернулась к 

рюкзакам. Когда встали под рюкзаки, то поняли, что жара нас вымотала за день и до планируемой 

ночёвки под г. Шапка мы не дойдём. Решено продолжать путь и искать подходящее место для 

ночёвки. В 17:10 нашли хорошее место (ф12, т7) рядом с тропой и недалеко от ручья Капустинский 

(т8), где и встали лагерем.  

Практически сразу случилось непредвиденное – каска одного из участников укатилась вниз по 

склону. А так как участника оставлять без каски в походе нельзя (даже если поход пеший), то было 

принято решение её достать. Руководитель решил воспользоваться верёвкой (ну не зря же её 

несём) и совместно с медиком сделал станцию при помощи петли и карабина на дереве. Затем 

руководитель сам надел каску, перчатки, достал систему (низ) и начал спуск. Первые 25-30 метров 

угол был около 45-50 градусов с обильной листвой, под которой камни. Верёвка здесь служила 

скорее вспомогательным элементом, так как ноги иногда уезжали по листве. Далее начался 

отвесный склон 8-10 м. В ход пошло спусковое устройство «восьмёрка». После дюлфера были 

найдены каска и небольшая пещера с резиновым сапогом. Из-за отсутствия жумара – 

руководителю пришлось подниматься обратно на двух прусах (ф13). Таким образом, участник 

остался с каской. После этого группа спокойно начала готовиться ко сну и отдыхать. 



 

(ф7 – группа на фоне гор и посёлка Никинино) 

 

 

(ф8 – охота на папоротник) 



 

(ф9 – вид на пос. Никитино) 

 

(ф10 – поворот в сторону хребта Малый Бомбак и Капустинский водопад) 



 

(ф11 – Капустинский водопад) 

 

(ф12 – место ночёвки 2) 



 

(ф13 – спасение каски) 

2.8.3. День 3. 27.04.2022. ЧХВ = 340м = 5.6ч. 12.4км. 

МН за водопадом Капустинский (1021м) – хребет Малый Бамбак – г. Шапка (рад, н/к, 1943м) – 

МН под г. Шапка (1760м). 

 

Около 20 градсов утром, солнечно. 



Подьём в 4:40. Выход в 6:10. Перешли р. Купустинский (т8) и начали подъём в сторону хребта 

Малый Бамбак. Тропка вела вверх под уклоном примерно двадцать пять градусов. Местами 

встречались знаки, что это та самая тропа, и вы верной дорогой идёте (ф14). После дождей, 

прошедших видимо не так давно, она местами раскисла и подъём давался тяжело. В 7:40 

остановились у реки для пополнения воды (т9). 

В 11:25 вышли на красивую площадку с видом на ГКХ (недалеко от берёзовой рощи). Сделали 

фотопривал. Есть связь МТС и Мегафон (ф15). Отправили смс секретарю МКК, что группа жива и 

чувствует себя отлично, и пошли дальше. Практически сразу открылся вид на гору Шапка (ф16). 

В 13:30 подошли под гору Шапка и нашли хорошую площадку под палатку (т10). Воду набирали из 

большого снежника, находящегося рядом. Место оживлённое. Пока были в лагере – мимо нас 

прошло несколько туристов и проехало несколько квадроциклов. Поставили палатку (ф17), взяли 

воду, каски и ледорубы (они не нужны, но руководитель решил, что нужно учиться с ними ходить 

правильно). Подъём травянистый (ф18), от 15 до 25 градусов. Идти легко. Иногда встречаются 

снежники. Во время подъёма начался град (ф19) и дождь, группа была рада наличию касок. 

Несмотря на осадки – трава не была скользкой, так как была прошлогодней, а новая зелёная ещё 

не успела пробиться. Вообще, как показала практика, дождь в Адыгее в это время года не сильно 

влияет на уровень скользкости при травяном рельефе, что существенно облегчало продвижение, 

так как в дальнейшем дожди были часто. В 14:10 группа поднялась на гору Шапка (ф20,21; т11). На 

самом верху устойчиво ловит Мегафон и с перебоями МТС. Отписались в МКК, позвонили 

родным). В 14:34 начали спуск. 

Таким образом, время подъёма заняло около 30 минут. Спустились примерно за 20 минут. 

 

(ф 14. Метки на тропе) 



 

(ф15. Площадка со связью) 

 

(ф16 – вид на гору Шапка) 



 

(ф17 – лагерь под горой Шапка) 

 

(ф18 – группа рассматривает скальный выступ при подъёме на г. Шапка) 



 

(ф19 – град при подъёме на г. Шапка) 

 

(ф20 – на горе Шапка) 



 

(ф21 – группа на горе Шапка) 

2.8.4. День 4. 28.04.2022. ЧХВ = 200мин = 3.3ч. 7.1км. 

МН под г. Шапка (1760м) – г. Чай-Гора (н/к, 2069м) – г. Сундуки (рад н/к, 2183м) – МН под г. 

Сундуки (2150м). 

 

Солнечно. Около 20 градусов. 

Подъём в 5:40. Около 7:00 у реммастера каким-то образом вылетел каркас рюкзака (дуга, идущая 

полукругом). Пришлось разбирать рюкзак и вставлять каркас обратно. Вышли на маршрут в 7:20. В 



8:00 встретили множество снежников по краям от дороги. Решено закрепить полученные на 

тренировках навыки по битью ступеней в снегу, подъёму в три такта и зарубаниям (ф22).  

В 9:25 подошли к горе Чай-Гора (ф23). Штурман решил вести группу сначала влево вдоль сосен, а 

затем по хребту к самой вершине (схема на фото). В 9:50 начали подъём на вершину. Первая часть 

подъёма проходит по травяному склону около 45* до небольшой группы ёлок. Тренируем метод 

подъёма три такта с ледорубами. После ёлок склон 25 – 40* до скопления берёз. После берёз 

вышли на хребет выше снежника. В 10:20 группа поднялась на гору. Чай-Гора (ф24, т12). С 

вершины хорошо виден дельнейший путь – весь хребет Агиге, начиная от г. Сундуки и до г. 

Восточный Ачешбок.  

В 10:35 начали спускаться на Север по снежнику. Склон на спуск около 40* с выполаживаением до 

25* по приятному снежнику (ф25). В 10:52 спустились. 

Таким образом, время подъёма на г. Чай-Гора составляет 30 минут. Спуск 17 минут. 

В 11:26 остановились у памятника погибшему джиписту (ф26). Руководитель и медик ушли в 

разведку в поисках воды. Ни один из указанных на картах и в предыдущих отчётах родник не 

функционировал. Решено ставить палатку недалеко от г. Сундуки и топить снег (ф27, т13). 

Несмотря на то, что ещё даже нет полудня – хребет Агиге решено оставить на следующий день, 

так как встать на хребте с палаткой затруднительно, а воды на нём не имеется даже по картам, т.е. 

надо проходить хребет сразу и полностью.  

Как только поставили палатку – начался ветер, град и приползло облако, сильно снизив 

видимость. Решено обедать и ждать просвета, чтобы радиально сходить на г. Сундуки и не терять 

время на следующий день. В 17:22 такая возможность появилась. Сразу вышли и уже в 17:35 были 

на г. Сундуки (ф28, т14). Нашли контейнер с записками. Забрали три записки спортивных походов, 

одну от Клуба Приключений и оставили свою. В 15:50 – начали спуск с горы. В 18:03 спустились в 

лагерь. 

Таким образом, время подъёма на г. Сундуки составляет 13 минут. Спуск 13 минут. 

 

(ф22 – тренируемся бить ступени) 



 

(ф23 – вид на гору Чай-Гора) 

 

(ф24 – на горе Чай-Гора) 



 

(ф25. Спуск с г. Чай-Гора) 

 

(ф26. Памятник джиписту) 



 

(ф27 – лагерь под г. Сундуки) 

 

(ф28 – на г. Сундуки) 

 



2.8.5. День 5. 29.04.2022. ЧХВ = 394мин = 6.6ч 10.2км 

МН под г. Сундуки (2150м) – Хребет Агиге – пер. Чёртова Калитка (н/к, 2180м), МН на площадке 

перед вершинами Восточный и Западный Ачешбоки (2076м) 

 

Около 15 градусов. Переменная облачность. 

Подъём в 6:30. Выход в 8:20. Прошли опять мимо г. Сундуки, после которой нам открылся 

прекрасный вид на вершины Западный и Восточный Ачешбоки, г. Асбестная, Большой Тхач (ф29). 

Идём по хорошо видимо тропе, пока не начались снежники, где мы уже достали ледорубы и 

каски, т.к. укатиться есть куда. Пройдя ещё немного стал хорошо виден перевал Чёртова Калитка и 

г. Агиге (ф30). 

В 10:35 подошли под перевал Чёртова Калитка. Пошли с Медиком на разведку. Видим, что 

присутствует крутой кулуар и есть куда падать (сам перевал около 45 градусов, ниже уже 55), 

решаем заранее пробить ступени, чтобы ребятам было легче, да и ботинки у них слишком мягкие 

для этого. Когда поняли, что часть снега переходит в лёд и даже нам с жёсткими ботинками уже 

трудно делать ступени – решаем провесить верёвку (ф31, 32), так как лучше перестраховаться. 

Впрочем, участники сказали, что верёвка скорее была успокаивающим средством, так как ей 

никто не пользовался (ну и хорошо). Верёвки не хватило на первые 10 метров подъёма, но там 

уже были сделаны хорошие ступени. Пока вешали верёвку – пошёл дождь, и опять пришло 

облако. Когда дело было сделано, вернулись к остальной части команды и стали ждать. 

В 12:00 распогодилось, прошёл дождь, и мы решили проскочить перевал. В 12:35 успешно пройдя 

участок с верёвкой – началось небольшое выполаживание без набора/сброса. Группа осталась 

там, а руководитель пошёл снимать с дерева станцию и бухтовать верёвку (ф33). После этого 

руководитель и медик продолжили бить ступени для участников и, заодно, посмотрели проход к 

самой седловине (ф34, 35). Верёвку вешать уже не стали, так как наклон не настолько большой. 

Когда руководитель и медик возвращались обратно к группе и за рюкзаками – в 100 метрах в 

хребет ударила молния, откуда посыпались камни (благо не на нас) и, примерно, 10 минут они 

били повсюду (в этот же день в г. Малый Тхач прилетело очень много из-за чего часть троп на гору 

и засыпало). Так как оставаться под гребнем с ледорубами – громоотводами не очень-то хотелось 

– группа быстро собралась и прошла плотным быстрым строем последний участок. Оказавшись на 

седловине (ф36, т15) и оценив обстановку, команда быстро достала внешний тент палатки, убрала 

подальше ледорубы и стала ждать, когда распогодится. К сожалению, за этот промежуток 



времени группа не фотографировала и не засекала время, но вышли к седловине мы около 13:15.  

На встречу к нам на седловину подошла группа и также стала дожидаться погоды.  Оказалось, что 

это семья с ребёнком около 10 лет, которые сейчас будут спускаться с перевала. Мы сказали им, 

что пробили ступени и немного вернулись понаблюдать, как они спускаются.  

Таким образом, время подъёма на Перевал Чёртова Калитка заняло около 1 часа и 15 минут. 

В 13:50, не стали дожидаться, пока пройдёт полностью дождь (немного моросило) и пошли с 

медиком на разведку, оценить склон и посмотреть, что нас ждёт. А ждала нас хорошая и не 

скользкая тропа. Поэтому решено было продолжать движение. Убрали ледорубы, достали палки и 

14:30 двинулись. Так как запланированная на этот день гора Восточный Ачешбок была в облаке и 

погода нам явно не благоволила – руководитель решил спускаться вниз к реке Шиша и искать 

место для лагеря по возможности как можно ближе к Восточному Ачешбоку. Воду мы нашли 

раньше (ф37, т16), как только спустились в низину  – это ручей, местами уходящий под землю, но 

набрать воды мы смогли, а в 15:50 встали на обед. В 16:20 вышли с обеда. Подходящее место 

ночёвки было наёдено на небольшой возвышенности (ф38, т17) перед Балкой Игорева с 

прекрасным видом на Ачешбоки и перевал Чёртовы Ворота. Отмеченный севернее родник 

оказался очень мал, находился далеко и решено было опять топить снег. Решено было весь 

следующий день отвести на отдых и, если позволит погода – подняться на г. Восточный Ачешбок. 

 

(ф29 – вид на хребет Агиге и предстоящие вершины) 



 

(ф30 – вид на пер. Чёртова Калитка и г. Агиге) 

 

(ф31 – разведка и схема провеса верёвки на пер. Чёртова Калитка. Красный = веревка + места 

станций. Зелёный = пешком по ступеням.) 



 

(ф32 – Саша и верёвка на пер. Чёртова Калитка) 

 

(Ф33 – руководитель возвращается с бухтой) 



 

(ф34 – последний участок после выполаживания) 

 

(Ф35 – спуск к седловине. Фото с самой седловины) 



 

(ф36 – седловина перевала Чёртова Калитка) 

 

( ф37 – ручей в лесу) 



 

(ф38 – Место ночёвки с видом на Ачешбоки и пер. Чёртовы ворота) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.8.6. День 6. 30.04.2022. ЧХВ = 110мин = 1.8ч 1.7км. 

МН на площадке перед вершинами Восточный и Западный Ачешбоки (2076м) – г. Восточный 

Ачешбок (рад, н/к, 2371м) 

 

Облачно, около 15 градусов тепла 

Встали около 8 утра, стали наблюдать, как соседние вершины и перевалы заволакивает облаком 

(ф39). Решили, пока есть возможность, запустить дрон и разведать вершины. Особенно 

интересовал Западный Ачешбок, по которому практически не удалось найти никакой 

информации. Единственный возможный подъём, который был найден – это узкий кулуар (ф40), 

внутри которого имеется скальный выступ и явно необходимо вешать как минимум одну верёвку. 

В виду отсутствия нормальной технической подготовки участников, отсутствия должного 

снаряжения и повышенной облачности, руководитель решил не идти на г. Западный Ачешбок. 

Зато г. Восточный Ачешбок выглядела куда более реалистично (ф41). От лагеря можно было 

спокойно подняться лесочком на гребень и далее идти по нему на север к самой вершине, что и 

было сделано.  



В 15:00 распогодилось, и группа вышла из лагеря. Начали идти на северо-восток по лесу (ф42) к 

гребню (угол около 30 градусов). В 15:40 вышли на гребень (ф43)на небольшую седловинкуи сразу 

всё затянуло облаками. Стали ждать. В 15:55 распогодилось и мы без проблем по тропе дошли до 

вершины. Стоит учитывать, что на гребне есть довольно неприятный участок со скальными 

выступами, после которого начинается плавный (ф44) подъём (10-15 градусов) по тропе к самой 

вершине.  

В 16:19 группа поднялась на Восточный Ачешбок (ф45, т18). Не нашли записку, но оставили свою, 

пофотографировали, написали в МКК, созвонились с родными и опять затянуло облаком. Стали 

ждать. Ветра нет совсем, облако застряло в хребте. В 17:05 решено спускаться к лагерю, пока ещё 

и не стемнело. Шли по тому же пути, что и поднимались, по навигатору (ф46), плотной группой, 

видимость метров 10. В 18:02 благополучно спустились к палаткам и стали заниматься костром.  

Таким образом, группа поднялась на вершину Восточный Ачешбок за 64 минуты ЧХВ. Спустилась 

за 57 минут.  

 

 

(ф39. Облако приходит) 



 

(ф40 – вид на Западный Ачешбок с дрона с Востока) 

 

(ф41 – вид на Восточный Ачешбок с дрона с Запада) 



 

(ф42 – вид от лагеря на гребень г. Восточный Ачешбок) 

 

(ф43 – ждём на гребне г. Восточный Ачешбок, когда распогодится) 



 

(ф44 – подъём по гребну на г. Восточный Ачешбок) 

 

(ф45 – на г. Восточный Ачешбок) 



 

(ф46 – спуск с г. Восточный Ачешбок в облаке) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.8.7. День 7. 01.05.2022. ЧХВ = 188мин = 3.1ч 7.2км 

МН на площадке перед Ачешбоками (2076м) – пер. Чёртовы ворота (н/к, 2120м) – МН под г. 

Малый Тхач (осетинская развилка, 2087м). 

 

Облачно, дождь, около 10-15 градусов. 

Встали в 6:30. Моросит, всё в облаке. Решено, не торопясь собирать лагерь и надеяться, что 

пройдёт либо морось, либо облако. Прошла морось ив 9:30 вышли на маршрут. Спустились к 

Балке Игорева и сразу начали по явной лесной тропе (20-25 градусов) подъём на перевал Чёртовы 

ворота. В 10:15. Остановились у тура (ф47, т19) перевала, сфотографировались и сразу пошли 

дальше. Спуск проходил также по тропе, которая ведёт вдоль снежников, иногда пересекая их. 

Пошла морось. В 11:15 подошли к повороту к г. Асбестная. После небольшого совещания, 

руководитель решил не идти на г. Асбестная. Так как гора хоть и очень простая (скорее большой 

холм), но в облаке даже на красивые виды не посмотреть. Также хотелось пораньше подойти к г. 

Малый Тхач и, при возможности, пройти его не в облаке, если распогодится. Поэтому решено 

было идти под г. Малый Тхач и ждать там погоды. В 13:30 подошли к осетинской развилке и стали 

ждать погоду (ф48, т20). Поставили палатку, группа легла спать. Руководитель периодически 

выходил проведать погоду, но ничего не менялось.  

Около 15:00 окончательно поняли, что группа остаётся на ночь в этом месте. Руководитель и 

медик решили сходить на разведку и выбрать путь для завтрашнего дня. Есть два варианта 

подхода к г. Малый Тхач (с запада и востока). С западной стороны хорошо проходимая тропа, есть 

метки на деревьях красной краской. Судя по всему, это самый популярный маршрут. Однако, по 

левую сторону от тропы склон около 70 градусов, куда легко улететь в условиях тумана и 



полностью размытой тропы. С Северо-восточной стороны (где медвежья пещера) – тропа идёт по 

снежнику, местами завалена и вообще не приятная, однако склон там около 25* и скатиться там 

некуда (максимум в берёзы метром ниже). Решено идти по менее приятному, но более 

безопасному варианту на следующий день.  

 

 

(ф47 – на перевале Чёртовы ворота) 

 

(ф48 – группа любуется прекрасной г. Малый Тхач у осетинской развилки) 

 

 



2.8.8. День 8. 02.05.2022. ЧХВ = 291 = 4.8ч. 5.5км. 

МН под г. Малый Тхач (осетинская развилка, 2087м) – г. Большой Тхач (н/к, 2368м) – МН за г. 

Большой Тхач (2234м). 

 

Облачно, около 5-10 градусов. 

Встали в 6:30, за ночь выпал снег (ф49), облачно, видимость метров 25-30. Ждём просвет хоть 

какой-то. Не дождались. Зато не было дождя и к 12:00 стало посуше. В 12:21 вышли на маршрут.  

Около двух км до «медвежьей пещеры» шли вдоль склона 20-25 градусов со снегом. Что удивило 

– здесь тоже встречаются маркеры на деревьях (ф50). 

В 13:32 оказались на плато, откуда можно подняться на г. Малый Тхач. Родник, отмеченный на 

картах северо-западнее «медвежьей пещеры» действует. Идём по навигатору, снега много, 

местами выше колена, видимость метров 15. Сначала пытались идти по тропе, но тропа идёт по 

низине, где очень много снега. Шли выше лесом сначала слева от низины, потом справа. Далее 

вышли к свежему месту схода камней и земли. Видимо, это последствия от молний, которые мы 

наблюдали ранее (ф51). 



В какой-то момент группа решила не идти на г. Малый Тхач, так как этот манёвр стоил бы нам 

много потерянного времени, тропёжки по снегу и сошедшим камням с, итак, уже мокрыми 

насквозь ногами, да и видимость была очень низкой, никакого интереса это не вызывало ни у 

одного из участников.  

В 15:50 вышли на поляну с видом на Большой Тхач (ф52), его было видно хоть как-то. Пошёл 

мокрый снег. На поляне огромное количество коммерческих групп с кемпинговыми палатками. 

Майские же. Немного передохнув, в 16:10 пошли штурмовать гору. Видимость на подъёме 

немного улучшилась до 70 метров. Снега почти нет. Тропы были размыты полностью огромным 

количеством людей. Шли параллельно тропам по траве (надёжнее), на снежниках били свои 

ступени чуть выше. Тропа иногда пропадала, переходя в камни, иногда переходила в снег, иногда 

её и вовсе не было. Подъём был хоть и затяжной, но приятнее тропёжки, которая была в начале 

дня. На подъёме часто попадались метки на камнях (ф53). В 18:45 подошли к тропке, ведущей на 

саму вершину. Скинув рюкзаки, преодолели узкое место и поднялись свободным лазом в месте, 

где табличка погибшему сопасателю (ф54,55).  В 19:00 поднялись на г. Большой Тхач (ф56, т21). 

Ненадолго распогодилось. Виды были настолько шедевральны, что даже фотограф забыл их 

сфотографировать. Записку не оставили, так как негде.  

В 19:10 вернулись к рюкзакам и начали спускаться с горы, параллельно ища место под палатку. 

Около 20:00 такое место было найдено (т22). Это довольно приятный и относительно пологий 

травянистый гребень, где можно поставить несколько палаток и топить снег, который не 

выветривается с западной части этого гребня. Под вечер температура ушла в минус. 

Таким образом, подъём на г. Большой Тхач занял 160мин ЧХВ. 

 

 

(ф49 – снег на осетинской развилке) 



 

(ф50 – маркеры на деревьях у «медвежьей пещеры») 

 

(ф51 – последствия молний под г. Малый Тхач) 



 

(ф52 – группа на поляне перед г. Большой Тхач) 

 

(ф53 – идём на большой Тхач + метка слева) 



 

(ф54 – последний участок на г. Большой Тхач) 

 

(ф56 – табличка погибшему спасателю на г. Большой Тхач) 



 

(ф56 – на г. Большой Тхач) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.8.9. День 9. 03.05.2022. ЧХВ = 475мин = 7.9ч. 20.6км. 

МН за г. Большой Тхач (2234м) – МН у водопада Манькин Шум (647м). 

 

Малооблачно, около 20 градусов 

В 7:40 встали. Тепло, солнце греет, облака ниже нас. Просушили ботинки, палатку и в 10:30 вышли 

на маршрут. День был затяжной, но относительно простой (хоть мы и прошли более 20км) 

Сначала группа шла по гребню (ф57), затем по лесу с метками на деревьях (ф58). Между гребнем 

и лесом был сброс градусов 25. В дождливую погоду скользко. Около 14:00 начала ловить связь. 

Позвонили родным, отписались в МКК. Затем началась размытая лесовозная дорога, а далее в 

15:15 попался первый брод реки Малый Сахрай (т23-24). Всего мы прошли через р. Малый Сахрай 

8 бродов. В основном это броды со средним течением от 15 до 40 см глубиной и шириной от 5 до 

15 метров (ф59). Лесовозная дорога часто пересекала реку, поэтому иногда возникало желание 

просто идти вдоль реки, но немного посохнуть тоже хотелось. В 17:04 вышли к Тайваню (т25, 

большая поляна у р. Сахрай, где много беседок) и встали на обед. В 17:40 вышли дальше и уже 



начали бродить р. Сахрай, пройдя ещё 7 бродов (ф60, т26-27) с такими же характеристиками, как и 

на р. Малый Сахрай. Затем дорога и вовсе стала пролегать по реке. В 20:15 встали на 

запланированную ночёвку у водопада Манькин Шум (т28). Когда группа туда подошла, там уже 

стояло несколько палаток и горел костёр. Мы любезно помогли добыть дрова, а нам 

предоставили хорошую беседу на вечер.  

 

(ф57 – группа идёт на спуск от г. Большой Тхач) 



 

(ф58 метки на деревьях на пути к Новопрохладному) 



 

(ф59 – один из бродов через р. Малый Сахрай) 

 

(ф60 – один из бродов через р. Сахрай) 

 

 

 

 

 



2.8.10. День 10.  04.05.2022. ЧХВ = 340мин = 5.6ч. 19.8км. 

МН у водопада Манькин Шум (647м) – пос. Новопрохладное (655м) – трасса А-159 (494м). 

 

Солнечно, около 20-25 градусов. 

Встали в 5:30, вышли в 7:20. Сразу перешли через хороший подвесной мост р. Сахрай (ф61, т29). 

После небольшой лесной тропинки вышли на грунтовку и в 8:30 были в пос. Новопрохладное 

(т30), который прошли, не останавливаясь . В 9:04 перешли два брода через р. Гош (т31-32). После 

чего вышли на частный сектор, немного побродили и пошли по полю с лошадьми. Далее была 

размытая лесовозная дорога. К 14:30 группа вышла к трассе и финишировала (ф62, т33). Отсюда 

нас уже забрал микроавтобус в Армавир. 

 

(ф61 – подвесной мест через р. Сахрай) 



 

 

(ф62 – финиш) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.9.Сведения о материальном оснащении группы 

2.9.1.Личное снаряжение 

№ Наименование  Кол-во 

1 Термобельё верх ходовое  2 шт 

2 Термобельё верх/низ на сон  1 шт 

3 Мембрана/ дождевик  1 шт 

4 Ветровка  1 шт 

5 Флисовая кофта  1 шт 

6 Пуховик   1 шт 

7 Баф/ кепка на голову  1 шт 

8 Перчатки  1 шт 

9 Термоноски  4 шт 

10 Трусы  3 шт 

11 Солнцезащитные очки с фактором не ниже третьего  1 шт 

12 Ботинки  1 пара 

13 Сандалии с закрытым носом/ кроссовки  1 пара 

14 Гетры-фонарики  1 пара 

15 Рюкзак   1 шт 

16 Накидка на рюкзак  1 шт 

17 Рюкзачок на радиальные выходы  1 шт 

18 Пенка  1 шт 

19 Спальник (комфорт -5)  1 шт 

20 КЛМН  1 кмпт 

21 Налобный фонарь + запасные батарейки  1 шт 

22 Подпопник  1 шт 

23 Треккинговые палки  1 папа 

24 Ледоруб  1 шт 

25 Каска  1 шт 

26 Карабин  2 шт 

27 Туалетная бумага  1 шт 

28 Влажные салфетки  1 шт 

29 Умывальное (паска/щётка/полотенце/мыло)  1 кмпт 

30 Солнцезащитный крем не ниже 50  1 шт 

31 Спички (коробок)  1 шт 

32 Личная аптечка (2 бинта, пластырь катушкой + от 
личных болячек) 

 1 кмпт 

 

2.9.2.Общественное снаряжение 

№ Наименование Кол-во Вес, г 

1 Внешний тент от палатки 1 шт 1665  

2 Внутренняя часть палатки 1 шт 1475  

3 Дуги от палатки  1 шт 860  

4 Аптечка 1 шт 1500  

5 Ремнабор 1 шт 1100  

6 Горелка шланговая газовая (по 300г вес) 2 шт 600  

7 Запасная горелка винтовая газовая  1 шт 150  

8 Солнечная панель 1 шт 520  

9 Стеклоткань 1 шт 330  



10 Кан 4.5 л 1 шт 770  

11 Кан 2.2 л 1 шт 440  

12 Навигатор Garmin 1 шт 150  

13 Батарейки к навигатору 8 шт 200 

14 Кухня (половник, доска, шуршик, перчатки, нож 1 кмпт 370 

15 Верёвка 9 мм 50м 1 шт 2500 

16 Лопата лавинная  1 шт 580 

17 Экраны ветрозащитные 1 шт 115 

18 Газовые баллоны 450г (по 660г вес) 4 шт 2640 

19 Газовые баллоны 230г (по 390г вес) 1 шт 390 

20 Флаг 1 шт 200 

21 Комплект карт и описания перевалов 1 кмпт 300 

22 Фотоаппарат 1 шт 1400 

23 Коптер 1 шт 870 

 Итого  19025 г 

 

2.9.3.Ремнабор 

№ Наименование Кол-во 

1 Пряжки для рюкзака 4 шт 

2 Бегунки для молний 6 шт 

3 Ткань на заплатки 1м 1 шт 

4 Стропа 2м 1 шт 

5 Пуговицы 3 шт 

6 Нитки (тонкие и капроновые по 1 катушке) 1 кмпл 

7 Иголки (тонкие, толстые) 4 шт 

8 Булавки английские 4 шт 

9 Армированный скотч 1 шт 

10 Шнурки 2 кмпл 

11 Суперклей 1 шт 

12 Клей ПВХ 1 шт 

13 Репшнур 3 мм 7м 1 шт 

14 Термоусадка 1 моток 

15 Гвозди/Саморезы 15 шт 

16 Надфиль  1 шт 

17 Зажигалка 1 шт 

18 Шкурка мелкая 1 шт 

19 Мультитул 1 шт 

20 Ложка запасная 1 шт 

21 Сухой спирт набор 1 шт 

22 Солнцезащитные очки запасные 1 шт 

 

2.9.4 Раскладка список 

№ Наименование Вес, г 

1 батончики 800 

2 гематоген 480 

3 гречка 1020 

4 изотоник 240 

5 кетчуп 960 



6 козинаки 600 

7 колбаса с\к 1580 

8 конфеты 360 

9 кускус 960 

10 макароны 1660 

11 орехи 800 

12 печеньки 420 

13 пшено 960 

14 рис 1340 

15 сало 720 

16 сахар 1200 

17 соль 200 

18 специи 114 

19 сух фрукты (ч\слив) 480 

20 сухари сладкие 360 

21 сухофрукты (финики) 600 

22 суш лимон 200 

23 суш мясо 1620 

24 сушки 360 

25 сыр 1160 

26 халва 360 

27 хлебцы 2800 

28 чай каркаде 200 

29 чай чёрный 360 

30 чеснок 196 

31 шоколадка 480 

 Итого 23590 

 

2.9.5.Раскладка по дням 

Человек 4 Продукт Норма 

25-

апр. 

26-

апр. 

27-

апр. 

28-

апр. 

29-

апр. 

30-

апр. 

1-

мая 

2-

мая 

3-

мая 

4-

мая 

Завтрак основное 

кускус 80 

 

1 

   

1 

 

1 

  
макароны 80 

  

1 

     

1 

 
рис 80 

      

1 

   
пшено 80 

   

1 1 

    

1 

суш мясо 25 

 

1 1 

  

1 1 

  

1 

сух фрукты 

(ч\слив) 30 

   

1 1 

  

1 1 

 



Закуски 

сыр 35 

  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 
колбаса с\к 25 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

козинаки 50 

   

1 

  

1 

  

1 

халва 30 

 

1 

  

1 

  

1 

  
печеньки 35 

  

1 

  

1 

  

1 

 

Обед Сухпай 

сыр 50 1 

   

1 

  

1 

  
суш мясо 20 

 

1 

   

1 

  

1 

 
колбаса с\к 30 

  

1 

   

1 

  

1 

батончики 50 1 

  

1 

  

1 

  

1 

конфеты 30 

 

1 

  

1 

  

1 

  
гематоген 40 

  

1 

  

1 

  

1 

 

Ужин 

основное 

макароны 85 1 

  

1 

  

1 

   
гречка 85 

 

1 

   

1 

 

1 

  
рис 85 

  

1 

 

1 

   

1 

 
суш мясо 20 1 1 

 

1 1 

 

1 1 

  
сало 30 

 

1 1 

 

1 1 

 

1 1 

 
колбаса с\к 30 1 

 

1 1 

 

1 1 

 

1 

 

Закуски 

чеснок 7 1 

 

1 1 1 

 

1 1 1 

 
кетчуп 30 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 

 
сушки 30 1 

  

1 

  

1 

   
сухари 

сладкие 30 

 

1 

  

1 

  

1 

  
шоколадка 40 

  

1 

  

1 

  

1 

 

Переходки 

сухофрукты 

(финики) 30 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 
орехи 20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

суш мясо 20 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 



Остальное 

чай чёрный 5 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

чай каркаде 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

хлебцы 25 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

суш лимон 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

соль 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

сахар 30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

специи 1,5 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

изотоник 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

2.9.6.Расчёт веса рюкзаков 

Наименование На участника, г. На группу 4 чел, г. 

Личное снаряжение 10 000 40 000 

Общественное снаряжение 4 756,25 19 025 

Продукты 5 897,5 23 590 

Всего 20 653,75 82 615 

 

2.9.7.Финансы 

На что Сколько на человека Сколько на команду 

Поезд до Армавира 3811 15244 

Поезд до Санкт-Петербурга 4438 17752 

Трансфер 2875 11500 

Газ (4 баллона по 450г) 316 1264 

Пополнение ремнабора 52,75 211 

Сбор Аптечки 500 2000 

Продукты 3772,75 15091 

Изотоник 178,5 714 

Итого 15944 63776 

 

2.10. Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута 

Маршрут получился насыщенный, группа побывала в различных погодных условиях. Была как 

сильная жара, так и много снега с различными типами осадков. На практике отработали ТГТ, на 

маршруте были проведены занятия по улучшению личной техники передвижения на различном 

рельефе (в первую очередь снежники). Перевалы и вершины проходили в касках, с ледорубами 

или треккинговыми палками. Также стоит отметить, что группа отлично справилась с малым 

количеством воды и топила снег.  



Также руководителю очень понравилось проводить разведку при помощи коптера. Очень 

полезный агрегат, который может подниматься на высоту до 500 метров от владельца и 

покрывать расстояния в несколько километров.  

Маршрут рекомендуется к прохождению в конце апреля, начале мая в качестве тренировочного 

перед летними горными походами. Не рекомендуется идти в летнее время, так как могут быть 

очень большие проблемы с водой.  

 

Приложения.  

Перевальные записки. 

Записки, снятые с г. Сундуки: 

 



 

 



 

Маршрутная книжка 



 



 



 

 



 

 



 

 


